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SCI NAVK WEL. | 
OE POZYTECZNYCH 
do zachowania czlowie⸗ 
kowi Chraescianffiemu / ktory 
chce P. Bogu doſtonale ſtuzye 
ys bawienie ſwoie warowne 
mieć. 


| 


Lnicktorym vważńdniem 775 ec 
pokufam > także o tym co przew 
gfkadza duchownemu dy. 
Pepk 0. 


Ze Wi tofkiego nó e: 


łożone, E e 


Matth: R 
- Dabdscte doſtonatymi/ iako yO. 
cieć waß niebiefti doſtona⸗ 
tym ieſt. 


Leuit: 1. 
©adście swietymi / bom ia 
swiety ieſt. 
Leuit: 20. . 
Poswiscaycie fie a bebida 
swietymi / bom ia ieſt P. Bog 
waß. Strzeżcie przykazania mes 
go / a czyncie ie. Ja Pan ktory 
was poświęcam, 


Qs «2576 


TRZYDZIEŚCI 


INAVK WIELCE PO- 


ZYTECZNYCH, Do ZA- 
ichowanta człowiekowi 
Chrzesciañſkiemu / ktory chce 


| 90 zbawieniu ſwoim dobeze 
radsic. ö 


cem rá na ſtuzbe Boza / y na zy⸗ 
wot swietobliwy oddact / vwa⸗ 
zaige wielkie obowigzki pꝛzeciw 


Pꝛawdziwie P. Bogu fluiyc7, 


Maieſtatowi Boſkiemu / takze 
też ſpꝛoſnosc yzlosc grzechu / y 
ſpꝛawiedliwe kara nie za nie: mies 
chay nie odwlacza ſwego naw⸗ 
rocenia: ale iako nayrychley nie 


Day vczyni ſpowiedz powßech⸗ 


A 2 na 


Trzydziesci nauk 
ns / wßyſtkiego zywota ſwego / 
obzawfiy [obie ſpowiednika nad 
bożnego yroftropnegos a mos 
śnaki rzecz / niech fie iu zawße 
onemuz fpowiada. VO rzeczich 7 
okoto duße ſwey / niech bierze ra⸗ 
de y zdanie od madrego ſpowie⸗ 
dnika / y od perſon Duchowa 
tych. A iefli inßego czaſu ing, 
ſpowiedz generalns vczynit/ y 3 
ktorey fie mu doſyẽ zſtalo / niech 
ze vczyni drugs generalng / pos 
czawßy od oſtatniey powßech⸗ 
2. ey / ktora czynił. 
Niech fie ſpo wieda na boznie 
na Eażby tydzien nieodmienne⸗ 
mu ſpowiednikowi / wzbudza⸗ 
iac w ſobie / gdy fie ma ſpowia⸗ 
dac / zal wielki / za wyſtepki pꝛze⸗ 
cive panu popelnione / czyniąc 
mocne y ſtateczne poſtanowie > 
nie polepße nia. | 
Tatze niech communikuie ka⸗ 
30y 


Trzydzieści nauk 
aby tydźień / gotniąc fie na pꝛzy⸗ 
tecie naswietßego Sakramen⸗ 
tu / 3 wielka czyſtoscia ferca y 
nabozeñſtwem: k cemu pꝛzyda⸗ 


gige iaki poſt abo pokute na te 


intentig. A po communieß nies 
chay fie zatrzyma pesez take ch: 
wile ná dziekowaniu P. Bogu⸗ 
34 tak wielkie dobꝛodzieyſtwo. 
A ieſliby niechciał ka dy tydzieñ 
pꝛzyſtepowac / pizynam niey nie 
chay nie opuſcza w pierwfig y w 
trzecig Miedziele miesigca / to 
ieſt / dwakrot na mies igc. 
Niech bedsie nabożny do maz 
swietßey Panny, mituigc ia fer. 
decz nie / czczac ig y vciekaisc fie 
do niey we roßelkich potrzebach 
nasladuigc tey enot / y odpꝛawu 
tac latte nabożeńfiwo ku cz 
iey: nowigc iey Officium abo 
Godsinki / Koronke / abo Ao: 


zany Wianek / ktory moze być 


A 3 5 | 


Trzydzies ct nauk. 
mowion chodzac abo robiac: 
N niech fie wpiße w Bꝛactwo 
Bozauego Wianka / mowiac 
go. I. dla rozlicznych odpuſtow 
ktore få temu nadane. 2, dla 
vczeſtnictwa zaſtug tego Bra⸗ 
ctwa / ktore ieſt po wßem swie⸗ 
Gie rozßerzone. 3. dla paͤmigtkt 
talemnic żywota y meti odku⸗ 
piciela naßego. 

3+ pPoranu ſkoro wſta nie / pizy⸗ 
nammey pꝛzez kwatere godziny / 
niech fie zabawi na moblitrore 
wnetrzney / abo vſtney / niech 
zmowi Paćlerz / Idiowe Ma⸗ 
rya / Kredo / y inne modlitwy/ 
wedle kazdego nabozenſtwa; 
dziekuiac Panu / ofidrniąc ſie/ 
G. y polecaiac fie temo, = 
W wieczor / niech vczyni ras 
chunek ſumnienia / pꝛoßgc 902 
puſczenia od Pana grzechow 
ſwoich / mowiac tae Pa ciers 7 
Sdro⸗ 


Dezecivo pokuſam. 

dorowaś Marya / Kredo / y ine 
modlitwy wedle ćwiczenia ka⸗ 
zdodziennego. 

Niech vs nuie kazdy dzien ſtu >, 
żyć vczeiwie Spey $. y byloby 
barzo dobze communitować 
duchownie nå niey. Abo pzzyz 
namniey we di robotne mech 
3movoi 5. Pacierzy / y cal wiele 
ddrowych Maryi / w iakim ko⸗ 
ściele bliſłim pꝛzed naswietßym 
Sakramentem / abo wiec wdo?, 

Niech ma czeſty zwyczay mo 8. 
dlitewek krotkich pꝛzez dien: mo 
wiac: Chwata Oycu y Syno, 
wi / yDuchowi s wietemu / 26. 
abo Sdrowd Marya: abo co po 
dobnego / ofiaruiac ſie na wßel⸗ 
kie vpodobanie Boſkie. 

Niech fie ſtara czeſto vzyroae 9 
znamienia krzyza s. żegnaiąc fie 
3 nabozenſtwem / rano / W wież 
czor/ y na poczatku wßelkiey 

44, ßig 


| 
* 


10. 


II, 


12. 


Trzydzies ei nauk 
ſpꝛawy / badz to ped nauks⸗ 
badź pꝛzed robots / abo czym 
inßym / ofobliwie czaͤſu potufy 
niepꝛzyiacielſkiey. 

Niech pꝛzezegna ſtot na pos 
cʒzatku iedze / y na koncu mech 
podziekuie Panu Bogu. Ci Ecos 
rzy nie vmieia czytać mowiąc 
pacierz y Sdrowe Marys / ieden 
pꝛzed iedza / a drugi po iedzy. 

Na mieyſcu pezyſtoynym w 
domu abo w kramie / mech ma 
obꝛaz vkrzyzowanego Pana na⸗ 
ßego / abo nas wielßey Danny / 
woda swiecona w kropidlnicz 
ce / viyrodiaciey nabożnie. 

Niech 3 nabożeńftwem nas 
wiedzi naswießy Sakrament w 
kościele kazdy dzieñ / y mechay 
go pꝛowadzi kiedy gi nioſg do 
chorych / y kiedy ieſt modlitrog 
czterdzieſtu godzin (abo o piąći 
ranach ) niech tez idzie modlic 


| s 5 
ſie nabozme. 


Sa 


Crzydźleści ndut | 


Niech ma nabożenftwo de s⸗ 
wietych Anyolow / y do inych se 
wietych / oſobliwie do s. Micha⸗ 
tą Archanyotd opiekuna tos cio⸗ 
lá powßechnego 7 do Anyold 
ſtroza ſwego / do swietego imie 
nia ſwego / y do Patrona krole⸗ 
ſtwa abo miaſta / nawiedzaiac 
ich koscioly / w vczeiwos ti mas 
iac ich swiete Reliquie / takze y 
obꝛazy. 

Niech fie modli 34 pobroyis 
ßenie świetego Kościoła pow⸗ 
ßechnego / 3a Naywysßego póź 
ſterza / y za pꝛzelozone kose ielne / 
34 Arole y Dany s wieckie: za bli⸗ 
śnie, oſobliwie za te ktorzy trwa⸗ 
ig w grzechu śmiertelnym. Za 
nawrocenie heretykow / odſcze⸗ 
pieńców y Pogan do kosciola 
8. y 34 te ktorzy fie o ich naͤwro⸗ 
cenie ſtarais: za vtrapione / 


13. 


14. 


wieznie / y w potrzebach wßela⸗ 
4 7 kich 


| 


15. 


16. 


18. 


19. 


Trzydzies ci nauk 


fkich bedace; za rodzice / dobꝛo⸗ 


dsieie / za pesytaciele y niepꝛzyia⸗ 
ciele. 

Niech fie ſtara dac racunek 
dußam w Czyscu Cclerpiacysm / 
modlitwami iatmuznami / pos 
ſty/ y ofidrómi nas wietßemi dä 
iąc ie czycać za nie: takze y lite 
ßemi vezynkami pobożnemi. 

Ma fie ſtarat naboʒ nie posys 
fkać odpuſty 34 fie y za zmarte / 
nawiedzaigc toscioly 3 vczei⸗ 
woscie y nabożeńfiwem Chrze⸗ 
scianfkim. 

Niech bedzie ochotnym do 
czynienia ialmużn vbogim / ma⸗ 
tac 3 miiosći vʒalenie nad nimi, 

Niech 3 miiościę ſtrofuie/ 
kiedy widźlidti grzech: iako gdy 
bluz nig / pꝛzeklingis / zle mowig 
p inne. 

Niech ſie zgadza 3 wolę 2502 
żę we wßyſtkim: oſobliwie w 


vbra⸗ 


<A 


— 
za ZA 


Trzydziesci nauk | 
strapieniu/ofność maiac vo Dos 
bzoci iego Boſtiey / vs iekaigc fie 
wiernie w ſwych potrzebach do 
niego. Pꝛzed zaczeciem ſpꝛãwy 
iabiey wielkiey / niech fie pilnie 
modli w kosciele / abo pꝛzynam⸗ 
nieyw domu / pꝛoßge aby go on 
natchnot y pꝛoſtowat / tak żeby 
to bylo ku wietßey czei y poſtu⸗ 
dze iego / az pożytkiem duße [WO 
iey > a niech pꝛʒytym wezmie ra⸗ 
de od ludzi Duchownych y ros 
ſtropnych. 

Na kazdy tyd ien niech vczyni 
tata pokute / iako pofczęc / oſo⸗ 
bliwie w Sobote / ku czei Pans 
nie nas wietßey. Dobꝛze też Dis 
ſcipline wzigẽ / nośić wlos ien⸗ 
nice / ſpac na twardym / y inße 
rzeczy wedle wlaſnego nabożeńa 
ſtwa / y rady ſpowiednika czy 
nic. 


Niech ma iakie ksiazki nabo⸗ 


— 


21. 


tj 


ae 31 e/ 


Trzydziesci nauk 
zue / ofobliwieżywoty abo pꝛzy⸗ 
klady swietych. O nasladowa⸗ 
niu P. Chryſtuſowym / y Na⸗ 
swietßey Danny / Excitarz, y 
Pꝛzewodnik / Zwierciadło czlo⸗ 
voleta Chrzescianſtiego / y tym 
podobne czytaiac ie / abo Eażęc 
czytać, idto czynil s. Seruulus / 


shore 


tego dopomaga : mech fic ſtrze⸗ 
że flow nieuczćiwych / y wßel⸗ 
kich poſtepkow miepꝛzyſtoy⸗ 
nych gier. 26, 

Niech ma ſtaͤranie o ſwych 
domownkach / aby vczasciali 


do de 


— A 


Trzydzieści nauk 
do swietych Sakramentow / ia⸗ 
ko zona / dzieci / ſtudzy: takze pos 
winni / pꝛzyiaciele / y inm 3 Eto. 
cemt naklada: N niech fie ſtara⸗ 
żeby ct ktorzy få pod zwierzech⸗ 
nos cia lego / vmieli nauke Ch; 
rzes ciañſte / vczac ich ſam w doc 
mu / ieſli niemaß ktoby vczyl w 


os ciele: ma fie też ſtarac / żeby 


co miesiąc fie ſpowiedali / w 


Bractwo iatie nabozne fie wo: 


piſali. y wßyſtkich Etorych może 


do dobꝛych vczynkow niechay 


pobudza. 

Szpitale / wieśienia/ y inße 
perſony potrzebne niech nawie⸗ 
dza / wzywalący deugich do tak 
swietey ſpꝛawy/pꝛacuiac ocho⸗ 


enie okoto dobꝛych vezynkow / 


dla miłości Bożej. 


Niech pamieta ná cstery rzez 


czy oftateczne: Napꝛzod nd s⸗ 
mierc naperomeyßa / pilno go⸗ 
A 7 tuige 


Trzydziesci nauk 
tige jie do niey / poniewaz niee 
maß wia do mosi kiedy pꝛzydzie. 
Druga: na ſad nayſtraßliwßy / 
y nã rachunek seiſty / az y 3 ſto⸗ 
wa pꝛoznego. Trzecia: na pie 
tio nayogromnieyße / 3 vtrata 
widzenig Boſtiego / dla ktore⸗ 
go ieſteſmy ſtworzeni / y na ine 
meti nåder cieżkie y wieczne. 
Czwarta: na kroleſtwo niebies 
ſkie / adsie ieſt woßyſtko do bꝛo na 
wy Ete wieczności. 

A ü mamy trzech niepꝛzyia⸗ 
igt/Swotde, patana/ y ciało wla⸗ 
(ne; niech fie ſtaͤra / aby 3 nimi 
walczył meznie. 1. Veiekaige 
fie pꝛzez modlitwe do P. 25089, 
żegnóląc fie krzyzem s. 2. Veie⸗ 
kalge pased okazyami. 3. Daige 
im zawoße mezny odpor / a oſo⸗ 
bliwie na początku. 

Niech ma mocne poſtano⸗ 
wienie / nie obꝛazac Pana 3%) 
>>> ga o⸗ 


vczynili świeci Meczenmicy / kto 
rzy teraz kroluia w niebie. | 
Dla tego ilekroc vezuie w fers 
cu / ze ſie mu ſtawi iaka myślniej 
vczetwa / abo o nienawis ci /a bo 
żeby obꝛazie mial wo czymtole 
wiet Pana Boga ſwego / mech 
is ze wßelakg pilnościę 3 ſerca 
wyrzuci / tato före iaka piekiel⸗ 
nę: y dla tego niech ma ſtraz 
nad zmyſtami / oſobliwie oczu / 
vßu / y iezyka. | 
Niech fie ſtrzeze / aby nie ßedl 
ſpacz iałim grzechem smiertel⸗ 
BYDŁO; 


= godnpm wzgardy wietfey. 
RY ER ee ER 


Vwazanta 


nym / ale fte go tato nayrychley 


niech ay wyſpowiada. A iefliby 
na ten czas niemogt / niech ośle 
luie mieć ſtruche y zal. A niech 
fte wedle pzzemiożenia ſwego y 
grzechów powßednich ſtrzeze / 
iako tych Etore Droge gotuig do 
grzechu s miertelnego / y osiebia 
19 gorgcość milosci Bozey. 


VWazania barzo poży- 
teczne / ktoremi fie ieden 
fluga Boy pesecivo pokuſam / 
grzech ow śmiertelnych 
„fezycił. 
Pꝛzeciw Pyße. 
A Jedy vwazam do ral glebo⸗ 
ley podlosci zuizyl y porzu⸗ 
cit fie on naywyzßy Syn Boży 
dla mie / nigdy ſtworzenie za⸗ 
dne nie bedste mie tak zmiżyć mo 
glo / żebym ia nie mial fieznać 


Vwazania. 
Pꝛzeciw Lakomſtwu. 

Jakom zrozumiał / 13 zadng 
rzeczą dußa moia nie może bye 
naſycona / iedno fimym Bo. 
gies. dało mi fie być wielkie 
ßaleñſtwo / ßukac ꝛakiey rzeczy 
9pzocz Boga. 

Pꝛʒeciw Nieczyſtosci. 
Vwazania. 

Gdym to poiat / iako dziw⸗ 
ney doſtoynosei cidło moie dos 
ſtepuie / kiedy cialo Pañſkie pꝛzyi 
mutes zdało mi fie być wielkie 
s wꝛetokradzſtwo zelzyc Eosciol, 
ktory on dla siebie poswiecil / 
ſpꝛoſnoscia grzechu ciclefirego. 

pzećciw Gniewu. 

Dudra krzywda od ludzi nie 
moe inte zatrwo ye / teflt ia bez 


— — 


Vwazama 
Pꝛzeciw Nienawiséi y 
az dꝛos ci. 

Maiac te vfnosc / ij P. Bog 
tak wielkiego grzeßnika iak um ia 
ieſt pꝛzyial / nie moge chcieć nie : 
| komu zle / ani odmowie mu od⸗ 

| 

| 


ee 


pufczenia / ani to może być żeby 
mi ſie nie podobało dobꝛo bly 
zniego / ponieważ P. Chryſtus 
byl tak hoynym w wylaniu 
krwie ſwey nadrożpey dla mnie 
Irzeßnego, 
Pꝛzeciw Obdaͤrſtwu. 
Kto viaja one nagorzkßey⸗ 
A fa zoll y ocet / Etorew poysr3o4 
doku mak dano 34 oſtateczna o. 
chlode Synowi Bożemu / Pros 
ry za cudze grzechy cierpial/ bes 
| dzie fie wſtydal ßukac potraw 
“ roſkoß nych y wymyślnych más 
| tac taki obowiazek / Cierpieć cos 
KEkeolwiek za ſwoie wlaſne grzechy 


“ 
— 


Vwazania. 

Pꝛzeéciw Lentſtwu. 

Jakom to poiat / 13 po tak 
krotkiey pꝛacey może być pozy⸗ 
ſkana chwala wiekuiſta / zdata 
mi fie barzo krotka iakakolwiek 
pꝛaca / ktora fie dla tak wielkie⸗ 
go dobꝛa podey mute. 


Ktore tzeczy pꝛzeß kadza 
ig poſtepkom ro drod3e ducho⸗ 
wney; a tych ſie ma ſtrzedz kaz⸗ 
dy / ktory pꝛagnie pomnożycfie 
w nabożeńftwiey w fluibie 
Bozey. 


1. Defekt pokory / ktora left 
fundamentem y ſtraza cnot: bo 
Eto me ieſt pokorny / jeſt pyßny: 
a kto ieſt pyßny / ten ma wiel le 
pꝛzeßkode do roßyſtkiego dobꝛe⸗ 
go / y zoſtaie wßego ztetto peter. 

2. Vliewdziecznose / ktora 


wielce 


Pꝛzeßkody duchorone. 


wielce fie P. Bogu mepodobs. 


3. Wielomovonose / pꝛzez 
ktora niſczeie maboseñftvoo ſer⸗ 


deczne / y nie pomalu zaſmuca 


Ducha swietego. 
4. Lettie poważanie grze: 
chow powßednich. 

5. Wola oftyola / y zadza zi⸗ 
mna do poſtepkow w cnotach: 
abo wiem Eco laknie y pꝛagnie⸗ 
bedzie naſycon od Pana. 

6. Bolazũ trudności vo dro. 
Die Bozey / ktora z małey vfno⸗ 
sei w dobzoći Boſkiey pocho⸗ 
dä, 

7. Baniechónie modlitwy 
Etora ieſt / iako gdy Eco nie sieie⸗ 
cen też nie sities tak kto fie nie mo 
di / nie ma nic: Preto mows 
Dan Chryſtus: pocrsebs fie za⸗ 
wje modlic, | | 

8. Sumnienie zbytnie trwo⸗ 
slime / me pꝛzeſtalac ná zdamu 
Mądre 


, Imdsie/ y chctec ſte zaraz Bogu 


wa nia / abo y grzechow. 


__ Przeftody duchowne. 
mgbrego oyca duchownego. 


9. Niepomierny wzgląd ná 


podobacyświńtu, 

Lo. Nie oddalaẽ od siebie o⸗ 
kazyi / iakie ſa / mieyſe / towarzy⸗ 
ſtwa / rozmowy / y tym podob⸗ 
nych / ktore ſa pꝛzyczyng rozer⸗ 


11. Pꝛozne y niepozyteczne 
trawienie cʒzaſu. 

12. Nie ſtarac fie wmieć rze⸗ 
czy potrzebne dußy ſwoiey: Ja 
ko dobꝛze ſie modlić / dobꝛze fic 
ſpowiadac / dobꝛze fie vnizac⸗ y 
tym podobne, 

13. Miec za to iakoby in; 
wiele vczynit / a iz iuz wierzchu 
doſkonatosci dosiagl. 

14. Mieſtatecznosc m dos 
biych ſpꝛawach / czeſto ie opu⸗ 
ſczaigc. 


II. Cbcieć fie rzadzic wedle 


glowy 


— 


Pꝛzeßkody duchowne. 
glowy ſwoiey / a nic medbac na 
cudze vpominama / zwlaſeza oy⸗ 
cow duchownych. 

16. Male ſtaranie o vmar⸗ 
twieniu wlaſnych namietnos ei: 
4 bowiem iefli siarno mie obu⸗ 
mrze / nie mode dat owocu. 

17. Zbytnie pꝛzylnienie do 
iakiey rzeczy swieckiey tato do 
mótetnośći / do dziatek / do hor 
noru / abo tym podobnym: al 
co ieſt co wielce pꝛzeßkadz a do 
pomnozenia w duchu, 

18. Nierozſadnosc w wykra 


|| 
| 
| 


is 
» 
i 
l ; 
Ñ 


czóniu vo iakieykolwiek r3eczył 


chocińyże dobꝛey: co zwyklo po: 
chodzie / 13 fie nie bierze ra da od 
tego tto możeporadśić. 

19. Nie vwazanie obecito- 
ści Boſtiey / mie pamietánie na 
smieré / y na inße rzeczy pzźypie 
yoſtatnie. 

20. Żyć wielkim pzzyłacie. 
A lem 


PzseBEoDy Duchowne, | 
em wfafney woll / meroyEor3e, / 
niaiac iey 3 stebie nie myslaco 
tym / ů to potrzeba czeſto zapie⸗ 
ra siebie ſamego / az tes y w 130 i 
ach pozwolonych. | 

* 21. Nie rachowaẽ fie czeſto | 
3 fropim fumnieniensz nietrwac | 
w vſtawicz ney boiazni / żeby ine 
Abzaśić Pana Boga / ani pod, 


| Bośić ferca czeſto ku P. Bogu 
22. Nie obchodsic fie fc. 
es ſpowiedniktem / abo go m 
ec ſtatecznego / ale [poroiás 
e [te raʒ ped tym, drugt ra; 
Bed drugim / krom wiadomo⸗ 


a 


y sel wlafnego fp owiednika. | | 
23. Niemiec fłórania odda⸗ | 
lać od siebie zie nałogi” diac’ i 
odpor wiafnom [Elonnescaam. i 
24. Nazbyt dogadzac calu 
wlafnemu / nie za daige mu cze⸗ 
ſtego vmartwienia. | 
25. Niedbalſt wo w zdcho | 


8 


wamu 


Pꝛzeßkody dud Sucowne — 
waniu vſtawiezney y ſtrazy va | 
fran ſwoim / y nie mieć go zä⸗ a fe 


8 dla ona pizyiec AS 
naswietßego Sakramentu. 


